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- Ein Sportverein bietet eine Alternative

Frexzelt -Sport- Club Kelsterbach iehnt sporthche Hohenfluge ab

FRANKFURT — Die Leistung 1st nicht ge-'
fragt. Und man propagiert die Entspannung vom
Sport. Mit diesen Leitlinien wirbt nicht etwa ein

konfessionelles Erholungsheim .oder eine neue-

hinterindische Gemeinschaft zur Erlangung des
Seelenfriedens, -sondern - ein  bundesdeutscher
Sportverein, Freilich kein ganz -gewdhnlicher,

denn dafiir erscheinen . die’ grundsatzhchen Wx--

derspriiche denn'doch als zu groB.
Der Freizeit-Sport-Club Kelsterbach ist schon
eines der seltsamsten Pfldnzchen in der bunten

Der DSB in der anckmuhle
" Sport ohne Leistung ist kappes“ hezﬁt ein-
kerniger Ausspruch des DSB-Prisidenten Willi
‘Weyer, dessen vielzitierter Satz nicht selten dazu

auserkoren scheint, zum unumstoﬁlzchen Glau-
bensbekenntnis erhoben zu werden. Denn in die-
se Kerbe haut selbst Trimmy, der Prophet aller
sportlich Minderbemittelten, wenn er fiir diverse
Plansollerfiillungen Medaillen in Aussicht stellt.

Was bleibt also denen, die dem allgememen
Drang zur Lezstungsstezgerung den Kampf an-
. gesagt- haben und darum Ergebnisse. jeder-Art
ignorieren?” “Sie haben keine andere Wahl, als die
_Einsamkeit: des Langstreckenliufers auszuko~

sten, ‘oder auf ‘édhnlich. mdwzduelle “Art thre
:Prinzipien in die: sportlzche Praxis umzusetzen ’

Ein Lichtblick in der Letstungsfmsterms kénnte
immerhin der Alternativverein FSC Kelsterbach
sein, Er verspricht.auch kollektive Sportfreuden

ohne Trainer, Stoppuhr, Bandmaﬁ, T'reffemnzez-’

ge und E?folgsstamstzk. ‘Doch. wie lange dauert

es, ‘bis sich dieses'Modell durchsetzt? Findet es:

iiberhaupt' Nachahmer? Die zwei Mark Monats-
beitrag sollten im Vergleich zu den Preisen, mit
‘denen der kommierzielle Sportservice seine An-

gebote jur Lezstungsve'rwczgerer garniert, ei-

gentlich ‘dazu ermutigen. Der Deutsche Sport-

bund als moglicher Wegbereiter steckt hier al-

lerdmgs in einer Zwickmiihle, ET propagiert be-

kanntlick seit Jahren seme Vereins-Ideallcombi-"

snation von, - Wettkampf ‘und Freizeitsport. Selbst
‘unter’ Beriicksichtigung der Moglichkeit, :daf
hle’r die Grenzen noch stdrker memanderﬂzeﬁen
durfte sein: Interesse also-nicht sehr grof sein,
Jaus dem.seltenen Pflanzchen FSC Kelsterbach
“einen grofien bunten Strauf zu machen,

Velemslandschaft des Deutschen Sport- Bundes.
Er gehdrt dem Landessportbund Hessen an, liegt
im Umfeld von Frankfurt in einem Industriebal-!
lungszentrum, und erfiillt auf den ersten Blick
eigentlich alle Voraussetzungen fiir sportliche-
‘Hohenfliige. Doch gerade die werden- abgelehnt.:
Sieg und Niederlage haben hier.einen anderen
.Stellenwert " als .in- den rund - 47 000 tibrigen”
DSB-Vereinen. Die 231 Mitglieder spielen Fufi-:
ball, Volléyball, Basketball, Badminton -und.
Tenms sozusagen ,,klassenlos“ also nur zum.ej-;
genen Vergniigen und unabhiingig von den’ Lei-,
stungsgruppierungen der Verbinde. S i
Als Zwiinge kennt man lediglich die festgeleg-|
ten Sportstitten und. Termine. Eine Trennuncrl
der Geschlechter wird nach Méglichkeit vermie~-
den, und auf Ubungslexter oder Trainer verzich-:
tet man gerne. Der 15képfige Vorstand orientiert
sich an diesen Wiinschen. Er strebt keine héhe~|
ren Ziele an. Fiir die zwei FuBBball-Sondermann-=
schaften des Clubs mit den beziehungsreichen:
Namen ,Keule“ und ,,Ambofl“, so wird betont,:
‘besteht . die Gefahr der Teilnahme an DFB-
Punktespxelen mit" Sicherheit ‘nicht. Natiirlich-
gibt ‘es auch vorwiegend jugendliche Mitglieder:
mit Leistungsambitionen, doch die gehoren dann
zusitzlich noch anderen Vereinen an. Beim'FSC!
Kelsterbach heiBt. das.-unumstdBliche - Mgtto:
Entspannuhg vom herkommhchen Sport durch
Sport exgener Machart.,
. Fiir _eine’ Forschungsgruppe der Umversxtat
Marburg, die unter der Leitung -von Professor.
Dr..Hans-Gerhard Sack im Auftrag der Deut-
schen Sportjugend die Fluktuation von Jugend-
lichen in Sportvereinen untersucht, war dieser:
Alternativelub’ ein interessantes’ Betiitigungs-
feld. Die w1cht1<fsten Ergebnisse der ,,Fallstudie
Kelsterbach® lassen in der Tat ‘aufhorchen:. So:
gibt es-hier weitaus weniger passive Mitglieder;
als durchschnittlich «in- anderen - Vereinen. Der:
Freizeit-Sport-Club zieht dariiber hmaus breite- |
re soziale Schichten an als sonst im orgamsxerten?
1
!

Vere1n<sport iiblich.

Professor. Sack betrachtet" den FSC Kelster-
bach denn auch als Modell fiir bediirfnisgerecht
angebotenen: Freizeit- und  Breitensport. DaB|
dieser Traum fiir Trimm-Individualisten wirk-,
hch in einer Marktliicke angesiedelt ist, muB;
man. im Hinblick 'auf' die .Ausweitung:des kom-|,
melzlcllen Sportangebots zummdest vermuten
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Das eigénwilliée Modell des- "
FSC Kelsterbach: Ein Sportverein:
ganz ohne Ehrgeiz ‘

P , .

[ “

»--Leistung
ist Kappes®

le Leistungsgesellschaft frifit. ihre Biirger.
Doch die wollen es oft gar nicht anders.

" Fiir diese fatalistisch- anmutende These
laB¢ sich sogar im Bereich der Freizeit mancher
Beweis zusammentragen, Was dem Kaninchen-
ziichter die Plakette der Rammlerschau und dem -
organisierten Kleingirtner die Urkunde siber die -
grofite Gurke in der 80jihrigen Vereinsgeschich-
te, ist dem’ Trimm-Trab-Anhiinger seine immer
wieder ehrgeizig erstrampelte Volkslaufmedaille.
Wo sind die Hobbyisten, die das Erfolgserlebnis
noch nicht zum Selbstzweck erhoben haben? -

Eine befriedigende Antwort auf diese bange
Frage erhilt man beispielsweise von den éigen-~
willigen Freizeitgestaltern in der hessischen Klein-
stadt Kelsterbach. Bei ihnen'nimmt die Leistung:
keine Schliisselposition ein. Sie propagieren viel-.
mehr die kollektive: Entspannung von der. Jagd
nach dem Lorbeer. Und.das ist nicht .etwa die
Parole eines konfessionellen Erholungsheims oder-
das erste Gebot ‘der’ neuesten Interessen-Gemein-
schaft zur Erlangung des Seelenfriedens, sondern’
die Leitlirlie eines. bundesdeutschen Sportvereins.
jFreilich keines ganz -gewShnlichen, denn dafiir -
erscheinen die grundsitzlichen Widerspriiche denn
dochals zugrof, - ;i o T

Der Freizeit-Sport-Club Kelsterbach- ist -schon -
eines der seltsamsten. Pflinzchen in der bunten
Vereinslandschaft- des Deutschen Sportbundes. Er
‘gehort dem Landessportbund Hessen an, Tiegt im
Umfeld von ‘Frankfurt ineinem. industriellen
.Ballungszentrum und. erfiillt auf ‘den ersten Blick
eigentlich alle Voraussetzungen  fiir tsportliche
Hohenfliige. Doch gerade die. werden abgelehnt.
Sieg. und Niederlage haben :hier. einen anderen
Stellenwert als in-den rund 47 000 iibrigen DSB-
Vereinen. :Die’. 231 Mitglieder ‘spielen Fufiball,
Volleyball, Basketball,  Badminton und - Terinis
sozusagen ,klassenlos“; also. nur zum eigenen
Vergniigen und’ unabhingig von den Leistungs-

gruppierungen der Vérbinde, fiir 2,—~ DM Mo-,
natsbeitrag. .. B R

... Der ‘15k6pﬁgé‘<Vokrstan.d ‘(')r'ie’n'»tiert' ’\éida”""ari“v
-diesen .Wiinschen.” Er strebt keine hoheren Ziele:
;any Fiir die_zwei Fufball-Sondermannschaften

" des Clubs mit. den beziehungsreichen Namen
~Keule® und ,Ambof*, so-wird betont, besteht
die Gefahr der Teilnahme an DFB-Punktspielen'
mit Sicherheit nicht. Natiirlich gibe es auch vor-
wiegend - jugendliche ‘Mitglieder mit Leistungs-
ambitionen, doch die gehdren dann zusitzlich
noch anderen Vereinen an. Beim FSC: Kelster-
bach: heifft dds unumstofliche Motto: Entspan-
‘nung vom herkdmmlichen Spielfeldstref durch
Sport eigener Machart. -~ -, ;

' Fiir eine 'Forschungsgruppe der ‘Universitit
“Marburg, die unter der Leitung von Professor |,
'Dr.. Hans-Gérhard Sack im Auftrag der Deut-

schen Sportjugend die Fluktuation von Jugend-

lichen. in Sportvereinen untersucht,” war dieser

, Alternativclub ‘ein-interessantes Betitigungsfeld.

| Die wichtigsten Ergebnisse der ,Fallstudie’ Kel-

sterbach® lassen in der’ Tat aufhorchen. So" gibt
~es” hier weitaus weniger: passive. Mitglieder als
~durchschnittlich in anderen Gemeinschaften, Der
 Freizeit-Sport-Club zieht dariiber hinaus breitere
soziale Schichten an als sonst im organisierten
‘Vereinssport iiblich. ~ -+~ 7 B
- Professor Sack betrachtet den FSC Kelsterbach
_denn auch als Modell fiir bediirfnisgerecht ange-
‘botenen Freizeit- und Breitensport. Dafl dieser
Traum .fiir Termin-Individualisten wirklich in
einer Marktliicke 'angesiedelt “ist;. mufl man ‘im
‘Hinblick auf die' Ausweitung des kommerzielle
: Sportangebots zumindest vermuten, . =
. Allzu grofle Hoffnungen auf seine Verbreitung |’
im’ Vereins- und Verbandswesen' kénnten aller-
dings leicht enttduscht werden. Willi Weyer, der
Prisident des Deutschen' Sportbundes, hat nim-
lich ‘einmal den Satz geprigt, der mittlerweile "
die Bedeutung eines. gesellschaftspolitischen Hir-, |:
tenwortes “erlangt ‘hat: - ,Sport ohne’ Leistung’
ist Kappes®, heifit 'sein Loblied .auf Plaketten,
Urkunden;», Titel und  Medaillen, :das ‘Trimm-
Triumer bis: auf ‘'weiteres. zu’ Einzelkimpfern -|:
/degradiert: Die ‘Ausnahme Kelsterbach bestitigt:
~dies¢ Regel. . -\ """ Harald Pieper®
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vDie’ Gefaht der Tellnahme an Punkispie-
len des Deutschen FuBball-Bundes be-
steht mit Sicherheit nicht”, heifit es ironisch

-in .der Selbstdarstellung . des Freizeit Sport-

Clubs Kelsterbach, der unter den knapp
47 000 Turn- und - Sportvereinen im Dept-
schen Sportbund eine -Sonderstellung ein-
nimmt. In ihm Ist Leistungssport verboten.

'_Ein Verein, der allein zur
Bewiiltigung der Freizeit da ist

Individuelles . Trimmen steht nicht auf dem
Programm. - Jugendliche - und Erwachsene
sollen in zweckfreier Betdtigung die Frei«
zelt bewdltigen, indem sie sich zu.Mann-
schaftsspielen (FuBball, Volléyball, Basket-
ball, Badminton, Tennis) zwanglos: zusam-
menfinden. Die  Sportstéiitten und Termine
liegen fest. ,Autoritére” Ubungsleiter kennt
man nicht. Vorgaben wie im herkémmlichen
Turn- und Sportverein sind abgeschafft. Als
Modell ist der FSC Kelsterbach (231 Mitglie-

Shemmia

it verhoten ist o

litischen Landschaft Hessens oder -—— kon-

schaftspolitische = Experimente gerne ge-
wagt werden. . : ‘
_ Ineiner Fallstudie hat sich der Marbur-
ger Sportpsychologe Prof.. Dr.. Hans-Gerd
Sack, 33, nun mit dem FSC Kelsterbach be-
fafit: - ,Diagnose - eines auBerordentlichen
Sportvereins”. Die Studie wurde erstelit im
Rahmen eines von der Deutschen Sportju-
gend erteilten Auftrags, die Fluktuation von
Jugendlichen in den.Sportvereinen zu un-
tersuchen. S L :

- Der Deutschen Sportjugend geht.es dar-
um, ,die Grinde herauszufinden, weshalb
Jugendliche den Sportverein in so hohem
MaBe wieder verlassen”. Prof. Sack tand:
~Der FSC Kelsterbach bot sich an, als Mo-
dell fur einen bedirfnisgerechten Freizeit-
und Breitensport analysiert zu werden.”

Die wichtigsten.. Punkte 'der umfangrei-
chen statistischen Arbeit sind die: Jugendli-
che wollen wenigstens einmal in der Wo-
. che - ,abschalten~und 'sich austoben”.’ Sie

: FSC Kels

kreter — im Frankfurter Umland, wo gesell- .

der) wahrscheinlich nu

In Kelsterhach ein Verein ¢
231 Mitalieder wagen ein Experiment/

" Frankfurt, - ,Die Gefahr der Teilnahme

an’ Punktspielen des.Deutschen FuBball-

.Bundes  bestéehf mit.. Sicherheit - nicht*,:

heiBt es ironisch in der Selbstdarstellung
des Freizeit-Sport-Clubs Kelsterbach,. der.
‘unter den knapp 47 000 Turn- und Spo.rt-
vereinen  im Deutschen  Sportbund eine-

‘Sonderstellung einnimmt, In’ihm st Lei-:

stungssport - verboten. Individuelles  Trim--
‘'men -steht nicht' auf dem Programm.
Jugendliche und Erwachsene . sollen in

zweckfreier ' Betitigung  die  Freizeit be--

.wiltigen, indem sie sich zu Mannschafts-

spielen' (Fufiball, - Volleyball, Basketball,

Badmniton und Tennis) zwanglos zusam-

menfinden. Die Sportstidtten und -Termine
liegen .fest. =, Autoritire*  Ubungsleiter.

kennt man’ nicht. ‘Vorgaben wie ix:nf h_er-
‘k6mmlichen Turn-" und Sportverein sind
‘abgeschafft. Als Modell ist der FSC Kel-
.sterbach (231 : Mitglieéder) . wahrscheinlich

intir "denkbar in der. politischen “Land-’

'schaft Hessens oder -~ konkreter '~ im

Frankfurter Umland, wo gesellschaftspo- -
:litische Experimente' gerne gewagt wer-
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Experiment: .
Kelsterbach’ =
“Von WERNER,HCLLEIN o S
"~ Nahe Frankfurt, : in ' Kelster-
bach, . hat. sich . ein. Sportverein
.gebildet, der sich bewulit" vom
: Wettkampfbetrieb .. .. distanziert, -
mit’ ‘Fachverbinden -nichts' im
-Sinne hat ‘und:'seinen  Freunden
“die reihe Lehre des-zweckfreien”
Spiels anbietet, Der Name dieses
Vereins soll nach dem Willen der:
‘Mitglieder nirgendwo in Ergeb-
‘nislisten’ und rTabellen auftau-

‘chens . T T
Wir mafen uns nicht an, dieses:
Experiment - mehr kann es -
noch 'nicht sein -—als nachah-
‘menswertes - Beispiel zu ' loben
‘oder als einen guten Weg mit fal- -
‘scher ‘Zielsetzung zu verurteilen.::

‘Sollte ; der - Kelsterbacher | Klub .
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In einer Studie hat ‘sich der Marburger .
Sportpsychologe Prof, Dr. -Hans-Gerd
‘Sack, 33, ‘mit dem- FSC Kelsterbach be-
faft: ,Dieganose eines' auBerordentlichen
Sportvereins®. Die Studie wurde erstellt
im Rahmen eines  von der Deutschen .
Sportjugend erteilten Auftags, die Fluk-
* tuaiton von Jugendlichen in den Sport-‘ ‘
vereinen  zu untersuchen. Der deutschen
Sportjugend geht es darum, ,die Griinde
herauszufinden, weshalb Jugendliche den
Sportverein alten Stils in so hohem MaBe
. wieder verlassen®,” Prof. Sack fand: ,Der
FSC Kelsterbach bot sich an, als -Modell
flir einen bediirfnisgerchten Freizeit~ und:
Breitensport: analysiert zu werden.*. Die
wichtigsten - Punkte . der 'umfangreichen
statistischen Arbeit sind die: o

@ Jugendliche wollen wengistens ein-~
mal in der Woche, abschalten und. sich
austoben’, ot o :

ohne ~vorgegebene - Traditionen - (Punkt-
spiele, Wettkdmpfe, regelméafiiges Trai-
“'ning, Ubungsleiter-Aufsicht).. = =~ .

auch in. zwel, ;drei Jahren noch
ganz das sein, was er heute ist,
“dann zeigt er neue, oft schon ge-
-priesene Wege auf. Doch wir'sind
skeptisch. /o o ns T
~-Weshalb? Wer sich’ als Aktiver’
“einem::Sportverein -~ anschlieBt,
-sucht neben der Geselligkeit zu-
néchst auch die  Selbstbestiti~
rgung durch’ Leistung. Er will. sei-
-ne Kréfte, in: welcher Sportart
immer; ganz im Rahmen des dem
:Menschen angeborenen Spieltrie~ -
" bes messen. Ganz speziell'gilt das
-fiir Jugendliche, wie sie zur Zeit
“im - Kelsterbacher Verein Mit--
glied sind.”Bei ‘den Alteren #n--
‘dert sich das. Um’ Tennis zu spie-
len, - Wintersport zu - betreiben -
.oder um -zu ‘schwimmen, muf
niemand in' einem Verein “sein.
Auch randere Disziplinen kénhen -
‘als- Individualsport 'von 'jeder~
“mann- ausgelibt - werden, -Anders
ist es mit Mannschaftsspieleh. Da
"wird sehr bald nach' Toren' oder
‘Punkten - zu zihlen ' begonnen,’
selbst ‘wenn dies. zunichst' gar

lilllll!llllllmlm!!!Illll[llllll!lll!llllIlﬂﬂlIllﬂlmllll"Iifllllmﬂmllllllﬂ

icht die'Absicht war. S
Wir “sollten 'dem +Versuch- Kel-
sterbach eine Chance geben
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Wurde grofe Markiliicke entdecki?
- Ublichen Verein, weil sie fiir-den Lei:'

-beginnt die 'Abwandeérung mit 13/14 Jah-:

o @ Sie - wollen . Sport tr‘éﬂbéﬁl.——‘}aber . im Grunde, daB weder der. FSC Kelster.

" zen Phinomen dieses

terbach

Wett-:

gebene Traditionen {Punktspiele,
kémpfe, regelméBiges Training, Ubungslei.
ter-Aufsicht).” Viele Jugendliche verlassen’
den Verein, weil sie fir den Leistungs- oder
permanenten Wettkampisport’ nicht geeig-
net sind (bei Md&dchen beginnt die Abwan-
deryng mit 13/14 Jahren, bei Jungen mit 21,
Jahen, wobei festzuhalten ist, daf Jungen:
zwischen 14 und 21 nicht mehr zum Sport-|
verein finden). S . !

Mit dem Angebot des zweckfreien sport-’
lichen Tuns, so meint Sack, sei det FSC Kel-:
sterbach in eine Marktlicke gestoBen. Die -
anderen’ 12 Tum- ‘und - Sportvereine. der
+15 000-Einwohner-Gemeinde im Votfeld des’
Frankfurter Flughafens hé&tten hier die  Be.
dirfnisse - nicht. ~“erkannt, Kelsterbachs’
FSC-Manager betrachten -deshalb Ihre Ar. .
beit als ,birgerschaftliches Engagement”,
DgB 50 Prozent der FSC-Mitglieder aller-
dings noch in anderen: Vereinen Sport trei-
ben, auch Leistungssport, ‘zeigt - Jedoch .im’
Grunde, daB weder der. FSC Kelsterbach |
selbst noch Professor .Sack dem ganzen |
Phdnomen dieses Vereins auf die Spur ge-

kommen sind. A

Viele Juggnd}iché verlassen” dén- b’iSher,;
stungs- - oder . permanenten - Wettkamptf-i
sport nicht geeignet sind (bei Midchen

ren; bei Jungen mit:21: Jahren, wobei fest:
zuhalten ist, daf Jungen.zwischen 14 und:
21 nicht mehr zum Sportveréin firiden). -
Mit = dem, Angebot " des zweckfréjen’
sportlichen Tuns, so meint Sack, sei der;
FSC' Kelsterbach in eine’Marktliicke ge!
stoBen.. Die ‘anderen 12 Turn~ und Sport- §
"vereine, der. 15 000-Einwohner-Gemeinde: [
im ; Vorfeld  des Frankfurter. Flughafens
‘hdtten ‘die, Bedfirfnisse. nicht’ erkannt.|
Kelsterbachs - FSC-Manager . 'betrachte
-deshalb ‘ihre "Arbeit als biirgerschaft
‘liches Engagement®. Dafl’ 50' Prozent’der!
FSC-Mitglieder noch in anderen Vereifien

Sport_treiben, auch' Leistungssport,: zeigt!

bach selbst noch Professor Sack dem gan-)
p " +

: Vereins auf die Spuir
_gekommen sind.” ¢
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Sportwissenschaftler untersuchten FSC und bestétigten ihm groBe Aktivitat

Kelsterbach (ie). — Daf} die Vereine der Untermainstadt sehr riihrig, iiberaus
aktiv und von groSem Wert fiir die Gemeinschaft sind, ist altbekannt. Neu allers
dings ist es, dal} einer dieser Vereine all diese Eigentugenden nun schriftlich bele-
.gen kann, testiert aus wahrhaft berufener Feder, Ein sportwissenschafiliches Team
‘unter Leitung von Professor Dr. Hans-Gerhard Sack von der Universitit Marburg
bescheinigt dem Freizeit Sport Club seine Vorziige gar in besonderem MafQe.

Mehrere Monate lang hatten der
Sportwissenschaftler und seine Mitar-

beiter den FSC untersucht, regelmiBig .

die. Ubungsstunden besucht, teilweise
Ubungsstunden geleitet und schlieBlich
mittels einer Fragebogenaktion und de-
ren Auswertung die Untersuchungen
abgeschlassen, Etwa 60 Prozent der 240
Clubmitglieder —— der FSC hat secine
Mitgliederzahl in weniger als vier Jah-
ren zerzehnfacht — hatten die ausge-
fullten Fragebogen zuriickgegeben, eine
fiir Professor Sack erstaunlich hohe
Zahl, Uberhaupt wurde den FSC-Mit-
gliedern ~ ganz = Uberdurchschnittliche
Aktivitdt bescheinigt.

In seiner Aktivitdt, so dag Ergebnis
der wissenschaftlichen Untersuchung,
unterscheidet sich ,der durchschnittli-
che FSCler vom durchschnittlichen
Sportvereinsmitglied®, Diese Aktivitat
gilt sowohl fiir den Besuch der Ubungs-~
stunden ‘als auch fiir das soziale Enga-
gement. Der mittlerweile tberall be-
kannte FSC-Schlachtruf ,Kelsterbach

— aktiv* wurde wissenschaftlich besté-
tigt. ‘
.. Der Professor und seine Assistenten

fithrten die Untersuchung nach eigenen
Worten nicht etwa durch, um dem FSC
“einen Dienst zu erweisen. Vielmehr ar-

‘beitete das Team an'einem Fotschungs-.
auftrag der Deutschen Sportjugend zum -

Thema ,Fluktuation im Sportverein,
Gesucht werden sollten Ursachen, die
viele zum Verlassen der Vereine bewe-
gen, gesucht werden sollten Méglich-
keiten der Abhilfe, gesucht werden
sollte, ob es schon funktionierende Mo-
delle gébe. Untersucht werden sollte
auch, ob ein Verein funktioniert, ob er
seiner Aufgabenstellung gerecht wird.

Die letzte Frage wurde von den Wis-
senschaftlern uneingeschrinkt bejaht,
der Freizeit Sport Club, so Professor
Sack, sei ,fiir viele sehr gut, fiir wenige
nicht gut“. Ob sich das Modell des FSC
auf andere Vereine iibertragen liefle,
um ihnen bei der Bewiltigung ihrer
Probleme zu helfen, das wollte der
Sportwissenschaftler nicht verbindlich
sagen. Es gebe dabei zu viele Kompo-
nenten, die man beriicksichtigen miisse.
Der FSC sei eine Fallstudie, die man
nicht verallgemeinern kénne, trotzdem,
»ich gebe der Sache Zukunft¥,

Warum treiben so viele Blrger Frei-
zeitsport, warum wichst die Zahl derer
stdndig, die sich Hobby- und Theken-
teams anschlielen, warum findet der
FSC ein so lebhaftes Echo? Professor
Sack fithrt Grliinde an, Danach ist der
Freizeit Sport Club ein Auffangbecken
;zunfichst fiir all die Erwachsenen, die
erst spdt beginnen, Sport zu treibgn,
+ Wer etwa mit 20 Jahren beginnt Fufi-
ball zu spielen, der wird in einem lei-
stungsorientierten Fufiballclub groBle
Schwierigkeiten haben. Dann- gibt es

beim FSC viele Mitglieder, die frither

in anderen Vereinen Sport irieben, aus
dem  Club austraten und spéter iiber
den FSC wieder zum Spart kamen, Zu-

melst verliefen jene Mitglieder ihre al-

ten Vereine aus Unzufriedenheit tiber
Organisationsformen. Wegen autorité-
rer Trainer verlassen, wie die Untersu~
‘chung _erneut zeigte, erstaunlich viele
Jugendliche traditionelle Vereine, sie
finden heim FSC ein Betidtigungsfeld.

Allerdings gibt es auch sonst noch eini-
ge Griinde, weshalb Jugendliche im Al-
ter von 15 bis 16 Jahren, Mé&dchen auch
etwas friiher, scharenweise aus Verei-
nen austreten. ‘ .

Viele FSCler sind aktive Mitglieder
in anderen Vereinen. Professor Sack
deutete dies so, dafl man mitunter auch:
»Erholung vom Sport“ suche, - Lej-
stungssportler erholen sich vom' Lei-
Stungs- . beim Freizeitsport. Uberhaupt, |

.entspannen und sich austoben sind bei

allen Mitgliedern die stiirksten Motiva-
tionsmomente, dem FSC bheizutreten,

~und Sport treiben will man in lockerer,

ungezwungener Form, ohne Anleitung
oder Anordnung vom Uhungsleiter,
ganz ohne jeglichen Zwang., Und hin-
terher sucht man die Gemeinschaft, der
FSCler, so das.Untersuchungsergebnis,
iiberdurchschnittlich stark, stiirker als
in den meisten Verelnen. Im FSC, so
interpretierte dies. Vorstandsmitglied
Wagner, werde -,biirgerschaftliches En-
gagement® entwickelt. O

Von der Aufgabenstellung her war
der FSC urspriinglich ein Club fiir Er-
wachsene, Inzwischen: wird auch dje
Jugendgruppe Iimmer gréBer, die Ju-
gendlichen haben einen eigenen Vor-’
stand, organisieren ihren Gesamtbetrieh
selber. Nach ihrer Motivation befragt,
warum sie zum FSC gingen, ist die
Antwort die gleiche wie schon bei den.
Erwachsenen. . Bei den Jugendlichen:
sind sogar die meisten noch in -einem
anderen Verein zusidtzlich. Einige Ju-
gendliche, die eigentlich schon aus an-
deren Vereinen ausgetreten waren, fan-
den iiber den FSC wieder zu ihrem al-~.
ten Verein zuriick, trotz der Einstel-
lung: , Mit 15 ist doch der Zug zum Lei-
stungssport ohnehin abgefahren. Etli-
che Jugendliche lernten auch durch den
FSC eine neue Sportart kennen und
traten dann erst einem Verein bej, der
diesen Sport ausiibt, um ihr neues Hob-;
by zu intensivieren, !

Der FSC ist, so sagt es die Untergu-
chung, fiir andere Vereine keine Kone
kurrenz, spricht er doch einen anderen
Kreis von Interessenten an. Gerade das
war lange -unklar, und der Freizeit
Sport Club wurde von einigen als, po-
tentieller ,Mitgliederklau“ betrachtet.
Dies, so Professor Sack, sei .nicht der
Fall. Wesentlichstes Merkmal des Frei~
zeit Sport Clubs: ,Hier hat jeder Gele-
genheit, Sport zu treiben,




